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Pariwisata regeneratif adalah strategi yang berupaya mengoptimalkan 
pertumbuhan dari destinasi pariwisata dengan meningkatkan kemampuan 
regeneratif masyarakat setempat dan ekosistem. Penelitian ini bertujuan untuk 
menganalisis landasan teoritis pariwisata berkelanjutan dan menilai implementasi 
praktisnya di Desa Laguna, Indonesia. Studi ini akan berfungsi sebagai sumber 
pendidikan bagi wisatawan masa depan, profesional industri, dan pemangku 
kepentingan yang tertarik pada pariwisata berkelanjutan. Secara khusus, penulis 
melakukan investigasi komprehensif terhadap implementasi pariwisata regenerasi 
di dunia nyata di Desa Laguna dengan menjadikan prinsip-prinsip teoritis sebagai 
tolok ukur penilaian. Hasilnya menunjukkan bahwa upaya regenerasi Desa Laguna 
selaras dengan kerangka pariwisata berkelanjutan, yang mencakup, pengenalan 
dimensi kemanusiaan dari pariwisata regeneratif, membina hubungan antara 
anggota tim, tamu, pemangku kepentingan, dan komunitas lokal. Secara aktif 
berkontribusi terhadap perubahan sistem positif dan pemulihan lingkungan, serta 
Desa Laguna juga didedikasikan untuk keberlanjutan jangka panjang. Lebih lanjut, 
penelitian ini diharapkan dapat memberikan bukti empiris yang mendukung atau 
menyempurnakan kerangka teori yang ada dan memperoleh pemahaman yang 
lebih mendalam tentang bagaimana praktik pariwisata diterapkan secara praktis 
di suatu lokasi tertentu.  
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Regenerative tourism is a concept that seeks to optimize the growth and beneficial 
impact of tourism destinations by enhancing the regenerative capabilities of both 
human communities and ecosystems. This research aims to analyze the theoretical 
foundations of regenerative tourism and assess its practical implementation in Desa 
Laguna, Indonesia. This study will serve as an educational resource for future 
tourists, industry professionals, and stakeholders interested in sustainable tourism. 
Specifically, the authors conduct a comprehensive investigation into the real-world 
implementation of regeneration tourism on Desa Laguna while assessing the 
theoretical principles as a benchmark for assessment. The results show that the 
resort's regenerated efforts are closely aligned with the broader framework of 
sustainability tourism, including recognizing the human dimension of regenerative 
tourism, fostering connections among team members, guests, stakeholders, and 
local communities. Actively contributes to positive systemic changes and 
environmental restoration. Lastly, Desa Laguna is also dedicated to long-term 
sustainability. Furthermore, this study is expected to provide empirical evidence 
that supports or refines the existing theoretical framework and gains a deeper 
understanding of how tourism practices are practically applied in a specific 
location.  
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