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Rencana bisnis HERS merupakan perencanaan bisnis dengan produk berupa 

menstrual cup, yang merupakan alat penampung darah menstruasi berbentuk 

seperti lonceng, cawan atau mangkuk kecil flexible yang terbuat dari medical-grade 

silicone yang dimasukan ke dalam vagina wanita untuk menampung cairan 

menstruasi. Rencana bisnis HERS didasarkan pada menumpuknya sampah 

pembalut dan plastik yang mengancam kelestarian lingkungan. Menstrual cup 

HERS hadir dengan fitur collapsible dan dapat dilipat dalam ukuran lebih kecil 

sehingga akan menghemat tempat (space-saving) dan mudah dibawa dalam 

perjalanan (travel-friendly), dengan berbahan dasar medical-grade silicone yang 

non-porous sehingga antibakteri memudahkan menstrual cup HERS mudah untuk 

dirawat karena hanya perlu dicuci dengan gentle cleanser setiap sebelum dan 

sesudah pemakaian. Selain bersertifikasi FDA, menstrual cup HERS juga dibuat 

sesuai dengan standar UNICEF, UNFPA, dan UNHCR sebagai lembaga 

internasional untuk meyakinkan calon pembeli bahwa menstrual cup HERS aman 

untuk digunakan. 
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The HERS business plan is a business plan with a product in the form of a menstrual 

cup, which is a tool for collecting menstrual blood shaped like a bell, cup or small 

flexible bowl made of medical-grade silicone that is inserted into a woman's vagina 

to collect menstrual fluid. HERS's business plan is based on accumulating sanitary 

napkins and plastic waste, which threatens environmental sustainability. The HERS 

menstrual cup comes with a collapsible feature and can be folded into a smaller 

size, so it will save space (space-saving) and is easy to carry on trips (travel-

friendly); it is made from medical-grade silicone with a non-porous feature that 

makes the menstrual cup antibacterial and easy to care for because it only needs to 

be washed with a gentle cleanser before and after use. Apart from being FDA 

certified, HERS menstrual cups are also made by UNICEF, UNFPA and UNHCR 

standards as international institutions to convince potential buyers that HERS 

menstrual cups are safe to use. 
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