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Bab VI Kesimpulan dan Saran 
 

VI.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dengan memperoleh data dari 

wawancara, disimpulkan bahwa PT. Total Bangun Persada telah menerapkan 

pelatihan K3 secara rutin dan berkala, melibatkan seluruh pekerja, project manager, 

dan supervisor. PT. Total Bangun Persada juga menjalankan pelatihan K3 dengan 

menyesuaikan regulasi pemerintah yang berlaku. Pendekatan ini tidak hanya 

meningkatkan pengetahuan dan kepatuhan pekerja terhadap prosedur K3, tetapi 

juga dapat merubah sikap dan perilaku para pekerja. Jadi pelatihan K3 yang 

dilakukan secara benar dapat memberikan pengaruh yang efektif dalam 

menurunkan angka kecelakaan kerja dan penyakit akibat kerja. Dengan terus 

mengimplementasikan pelatihan K3 secara rutin, perusahaan konstruksi dapat 

berpotensi membangun budaya K3 yang kuat dan berkelanjutan. 

 

VI.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, ada beberapa saran yang dapat diberikan 

kepada proyek akhir ini, yaitu: : 

• Jumlah narasumber yang digunakan pada penelitian ini hanya 

berjumlah 1 (satu) orang, ke depannya dapat ditambahkan lagi 

jumlah narasumber yang digunakan untuk memberikan hasil yang 

lebih pasti. 

• Untuk penelitian selanjutnya, ada baiknya untuk mewawancarai 

narasumber yang berpengalaman dalam bidang Health, Safety, and 

Environment (HSE) agar mendapatkan data yang lebih spesifik. 

 

 

 

 

 


