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Approach 

Mental health has become a factor ignored by Indonesians. All across Indonesia, 

people with mental illness is considered as crazy and mad, treated without respect and basic 

human morals. In Jakarta itself, people’s view to such thing are more open. This was helped 

by the government’s effort in building mental hospitals across Jakarta. The presence of a 

mental hospital, though, doesn’t ensure that the mental hospital is in good and optimal 

condition. As the trend in medic design keeps on developing, so is the design trend of mental 

hospital. Healing architecture is no longer a foreign thing globally but it still wasn’t fully 

implemented in Indonesia, Jakarta included. With mental hospitals following the healing 

architecture trend, it is hoped that the patients can recover and function in society as soon as 

possible, contributing once more socially and economically. 
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Judul  : Perancangan Rumah Sakit Jiwa di Jakarta Utara dengan Pendekatan 

Arsitektur Penyembuhan 

Kesehatan jiwa menjadi suatu hal yang tidak dipedulikan oleh masyarakat Indonesia. 

Di penjuru Indonesia, orang yang tidak sehat secara mental langsung dianggap sebagai orang 

gila dan diperlakukan tidak semestinya. Di Jakarta sendiri, masyarakat memiliki pandangan 

yang sedikit lebih baik terutama dengan adanya rumah sakit jiwa di sekitar Indonesia yang 

didirikan oleh pemerintah untuk membantu pemulihan orang dengan jiwa yang terganggu. 

Namun, keberadaan rumah sakit jiwa tidak memastikan bahwa rumah sakit jiwa berada dalam 

kondisi yang baik dan optimal. Semakin berkembangnya tren desain medis secara global, tren 

terhadap desain rumah sakit jiwa pun ikut berkembang. Arsitektur penyembuhan sudah bukan 

lagi hal yang baru namun masih belum sepenuhnya terimplementasikan di Indonesia, termasuk 
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Jakarta. Dengan adanya implementasi arsitektur penyembuhan di rumah sakit jiwa di Jakarta, 

diharapkan pasien dapat cepat kembali beraktifitas di masyarakat sehingga dapat kembali 

berkontribusi secara sosial maupun ekonomi. 
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