BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan perolehan informasi, data, dan pembahasan yang telah
dilakukan, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1 Melukat merupakan salah satu upacara adat khas Bali yang dapat
dilakukan oleh siapa saja, kapan saja, dan dengan latar belakang
agama apa saja, dengan catatan orang yang menjalankannya telah
memiliki kesiapan hati.

2. Melukat memiliki manfaat yang baik dan berguna bagi kehidupan
sehari-hari, terlebih bagi orang yang mempercayainya karena
Melukat dipercaya dapat melepaskan emosi-emosi negatif dan
meningkatkan aura dalam diri masing-masing orang.

3. Tidak banyak orang yang memiliki cukup edukasi akan upacara
adat ini, terlebih, Melukat masih jarang diketahui oleh banyak

orang.

4. Rendahnya pengetahuan dan minat masyarakat akan adat istiadat

pulau Bali.

5.2 Saran
5.2.1 Pemerintah

Pemerintah dapat lebih meningkatkan awareness masyarakat Indonesia
akan adat istiadat yang dimiliki oleh negara ini, sehingga yang menjadi daya
tarik Indonesia bukan saja tempat wisata alam maupun buatannya, namun
juga adat istiadat yang dimiliki oleh masing-masing daerahnya. Pemerintah
dapat melakukan beberapa campaign ataupun promosi mengenai adat daerah
tersebut agar dapat lebih menarik minat masyarakat, baik itu lokal maupun

internasional.
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5.2.2 Masyarakat Indonesia

Masyarakat Indonesia harus lebih sadar bahwa Indonesia khususnya Bali
bukan saja kaya akan wisata alam maupun buatannya, namun juga kaya akan
adat istiadat yang berbeda di tiap daerahnya, di mana adat tersebut dapat
menjadi daya tarik wisata. Selain itu, masyarakat juga harus memiliki
pemahaman dan edukasi yang cukup mengenai adat istiadat yang dianut oleh
masing-masing daerah, sehingga nantinya tidak muncul pemikiran yang tidak
berdasar mengenai adat tersebut. Terakhir, sebagai warga negara Indonesia
sudah seharusnya mencoba berbagai wisata baik itu berupa adat maupun
tempat yang ada di Indonesia dan memperkenalkannya kepada masyarakat

luar Indonesia.

5.2.3 Peneliti Selanjutnya

Untuk peneliti selanjutnya, diharapkan dapat meneliti dan memberikan

edukasi mengenai adat istiadat di pulau lainnya, terkhusus adat yang masih belum

dikenal oleh banyak orang namun memiliki manfaat yang baik bagi kehidupan

sehari-hari. Hingga pada akhirnya, adat istiadat pulau tersebut bukan hanya dapat

dikenal di Indonesia saja, namun dapat dikenal sampai dengan kancah

internasional
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