Bab VI Kesimpulan dan Saran

VI.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dengan memperoleh data dari
wawancara dan observasi ditemukan bahwa masker yang disediakan oleh proyek
adalah masker medis 3 ply yang mana sesuai dengan aturan pemerintah bahwa
penyedia jasa konstruksi wajib untuk menyediakan masker bagi pekerja dan tamu,
karena masker tersebut berfungsi efektif dalam mencegah droplet terhirup sehingga
mencegah COVID-19 menyebar, meskipun penyediaan masker hanya dilakukan
saat awal COVID-19 masuk ke Indonesia. Menurut Centers for Disease Control
(CDC), mereka merekomendasikan masker harus memiliki kriteria yaitu memiliki
dua atau lebih lapisan masker, menutup hidung dan mulut dengan baik, pas di wajah

tanpa ada celah udara dan memiliki kawat hidung untuk mencegah udara masuk.

Untuk proyek skala besar seperti proyek Gedung Kebun Sirih telah menerapkan
protokol kesehatan dengan baik dan ketat hal ini sesuai dengan Instruksi Menteri
Pekerjaan Umum Dan Perumahan Rakyat Nomor: 02/IN/M/2020 Tentang Protokol
Pencegahan Penyebaran Corona Virus Disease 2019 (Covid-19) Dalam
Penyelenggaraan Jasa Konstruksi, ditandai dengan sebagian besar pekerja sudah
mau menerapkan wajib masker saat bekerja ditambah  screening berupa
pengecekan suhu saat masuk ke lapangan dengan ketat dan pengawasan dengan
patroli, apabila ada yang tidak memakai masker atau menurunkan atau melepas
maskernya tidak akan disanksi tetapi akan ditegur langsung oleh manajemen K3.
Selain itu juga dalam melakukan pekerjaan khusus seperti las dan sebagainya,
pekerja menggunakan masker double. Untuk pekerja di proyek Gedung Kebun
Sirih pekerja mengatakan bahwa mereka selalu mengganti masker setiap hari dan
mengatakan bahwa setiap hari mereka selalu menggunakan masker. Sedangkan
untuk proyek skala kecil seperti rumah Pasar Minggu masih terdapat kelonggaran
dalam menerapkan protokol kesehatan terutama dalam penerapan penggunaan
masker pencegah COVID-19, pekerja yang menurunkan atau melepas masker tidak
diberi teguran dan untuk pekerjaan khusus mereka hanya menggunakan satu masker

saja.
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Untuk proyek Gedung Kebun Sirih maupun rumah Pasar Minggu pada awal
COVID-19 menyediakan masker bagi pekerja, namun setelah peraturan pemerintah
semakin melonggarkan peraturan pencegahan COVID-19, kontraktor meminta
pekerja atau orang yang masuk ke lapangan membawa maskernya masing-masing.
Meskipun begitu, proyek Gedung Kebun Sirih tetap ketat dalam hal pencegahan
COVID-19 karena tetap melakukan screening ketat saat akan memasuki area

proyek, sedangkan proyek rumah Pasar Minggu semakin longgar.

V1.2 Saran

Ada beberapa saran yang diberikan berdasarkan atas hasil penelitian proyek akhir
ini, yaitu:

e Penelitian ini dilakukan hanya sebatas proyek di Jakarta, kedepannya dapat
dikembangkan lebih luas lagi untuk menjadi se-pulau Jawa, atau bahkan se-
Indonesia.

e Penelitian ini hanya mengambil data dari satu proyek berukuran besar dan
satu proyek berukuran kecil, kedepannya dapat dikembangkan lagi dengan
jumlah proyek yang lebih banyak untuk masing-masing kategori, seperi
proyek gedung, jalan, jembatan atau sebagainya.

e Selain itu dapat dilakukan penelitian lanjutan terkait bagaimana penanganan
kasus positif COVID-19 di proyek konstruksi.

e Penelitian selanjutnya juga dapat meneliti bagaimana implementasi
kebijakan COVID-19 terhadap biaya konstruksi sebuah proyek.
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